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uvoD
Nasilje je svjesna okrutnost usmjerena prema drugima s ciljem stjecanja moéi pomocu nanosenja
psihicke i/ili fizicke boli. Zlostavljanje Zena socijalni je problem podinjen na milijunima Zena svake

godine.

Nasilje nad Zenama prisutno je u svim druStvima, a razlike mozemo na¢i u dominantnim
oblicima nasilja, odnosu prema nasilju. Postoje razni oblici nasilja nad Zenama, ukljuc¢ujuci

tjelesno, psihicko, seksualno i ekonomsko nasilje.

Problemi s kojima se i danas suo¢avamo i dalje su vezani uz nizak broj prijava nasilja nad
zenama. Razlozi neprijavljivanja su brojni, npr.: strah od pocinitelja, dugi sudski procesi,
niske kazne za pocinitelje, nepovjerenje u nadlezne institucije, strah da im nitko nece
vjerovati, strah da ¢e ih se okriviti za prozivljeno iskustvo, osjecaj krivnje i odgovornosti,
u vecini slucajeva pocinitelji su zrtvi bliske i/ili poznate osobe $to dodatno otezava

donoSenje odluke o prijavi nasilja.

,Procjenjuje se da svaka tre¢a Zena u svijetu trpi neki oblik nasilja i to najéesé¢e od osobe
iz svoje najblize okoline, najceSée partnera. Prema podacima Svjetske zdravstvene
organizacije, 38 % ubojstava Zena su poc€inili njihovi partneri. Nasilje nad Zenama je
prepoznato kao globalni javnozdravstveni problem te se o njemu posljednjih godina
provode brojna istrazivanja, a znacajni napori se ulazu i u prevenciju. Obiljezavanjem 25.
studenoga u svijetu se nastoji podiéi svijest 1 senzibilizirati javnost na ovaj problem kao
oblik neprihvatljivog drustvenog ponasanja. O problemu nasilja nad Zenama treba javno
govoriti, a drustvo i institucije koje se bave ovim problemom treba potaknuti na medusobnu

bolju suradnju i aktivnosti da bi svima osigurali Zivot bez nasilja i diskriminacije.*!

PROBLEMILHIPOTEZE I CILJ ISTRAZIVANJA

Cilj naSeg istrazivanja bio je utvrditi koliko su mladi uistinu upoznati s nasiljem nad

zenama. Potaknuti zastrasujuc¢im statistikama nasilja odlucili smo provjeriti znaju li mladi
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prepoznati o kojoj se vrsti nasilja radi, a pogotovo jesu li upoznati s psihickim nasiljem.
Takoder, smatramo kako vecina njih zna prepoznati nasilnika, ali ne zna kako reagirati

ukoliko primjete nasilje ili se sami nadu kao zrtve nasilja.

METODOLOGUA

UZORAK

U ispitivanju je sudjelovalo 40 ucenika Srednje Skole Bartula KaSi¢a Pag. Sudjelovale su
23 ucenice (57,5%) 1 17 ucenika (42.5%), a od toga 9 ucenika/ca (22.5%) pohada prvi
razred, 10 (25%) drugi, 11 (27.5%) tre¢i i 10 (25%) Cetvrti razred.

METODA ISPITIVANJA
U ovom istraZivanju za prikupljanje podataka koristila se anketa vlastite izrade s pitanjima

primjerenim ispitivanju.

POSTUPAK

Nakon $to smo postavili cilj istrazivanja i definirali problem, upoznali Smo se s dostupnom
literaturom. Zatim smo definirali uzorak, postavili hipoteze a kao metodu istrazivanja
koristili smo anketu. Anketiranje je provedeno u prosincu 2019. godine. Pristupili smo

analizi podataka 1 izvodenju zakljucka.

REZULTATI | RASPRAVA

Rezultati naSe ankete pokazali su da najveci broj ucenika nase Skole smatra da su Zene
najéesce zlostavljane psihicki, od ¢ega je 6 muskih (35.3%), a 9 zenskih (39.1%), zatim
seksualno, od ¢ega je 5 muskih (29.4%), a 7 zenskih(30.4%).Zatim fizicki, od toga je 5
muskih (29.4%), a 6 zenskih (26.1%). Jedan muski ispitanik smatra da su zlostavljane

ekonomski (5.9%), a jedan Zenski stereotipovima (8.7%).
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Slika 1. Kako su Zene najcesce zlostavijane?

Vecina muske i Zenske populacije smatra da je najgori oblik nasilja seksualno, od cega je

7 muskih ispitanika (41.2%), a 15 Zenskih (69.6%). Misljenje muskih ispitanika je da

seksualno nasilje ostavlja traume i posljedice za cijeli zivot, dok zenski ispitanici misle da

je to krsenje intime te da se na Zene Cesto gleda kao seksualne objekte. Oba spola su se

sloZila da to nasilje ukljucuje i psihicko 1 fizicko zlostavljanje. Iznenadila nas je ¢injenica

da ¢ak 6 muskih ispitanika (25.3%) smatra da je najgori oblik nasilja fizicki jer ostavlja

posljedice za cijeli Zivot i utjece na psihicko stanje osobe, dok to misli samo jedna Zenska

osoba (8.7%). Cetvero muskih ispitanika (23.5%) smatra da je najgori oblik nasilja

psihicko, zato $to ostavlja najdulje posljedice na daljnji zivot, i 6 zenskih (21.7%). One

smatraju kako taj oblik nasilja ostavlja dugotrajna oSte¢enja i od njega se najteze oporaviti.
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Slika 2. Koji je oblik nasilja, po tvom misljenju, najgori?

Anketa potvrduje nasu hipotezu da ve¢ina mladih ne zna prepoznati o kojoj se vrsti nasilja
radi. Na pitanje: ,,U svadi ste i netko vas povuce za majicu i raspori je. Kako ste
zlostavljani?* , ¢ak 31 (77,5%) od 40 ispitanika odgovorilo je neto¢no tj. 30 ispitanika
smatra da se radi o fizickom, dok 1 ispitanik smatra da je to seksualno nasilje. Samo 9

ispitanika (22.5%) odgovorilo je to¢no, da se radi o ekonomskom nasilju.

Iznenadilo nas je da niti jedan muski ispitanik i ¢ak trinaest zenskih (56.5%) ne misli da je
svakodnevna svada izmedu muZa i zene nasilje. Samo 3 zenskih ispitanika (13%) gledaju
na svadu kao psihicko nasilje, dok ostale nisu sigurne. Usprkos tome §to je vecina ispitanika
na ovo pitanje odgovorila krivo znali su navesti oblike psihi¢kog nasilja kao Sto su:

omalovazavanje, verbalno nasilje, podcjenjivanje i prisila na nezeljeni spolni odnos.



,Prema prijasnjim istraZivanjima naj¢es¢i nasilnik je bliska osoba (partner/muz)? te je
prema tome nasa hipoteza bila da mladi znaju tko je najes¢e nasilnik kada se radi o nasilju
nad Zenama. Cak 26 ispitanika (65%),0d ¢ega je 10 muskih (58%), a 16 Zenskih (69.6%),
misli kako je Zena najceSce zlostavljana od strane partnera.
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Slika 3. Sto misli§ tko najcescée zlostavlja Zene?

Veéina muske i Zzenske populacije da je svjedok nasilja bi pokusao/la sprije€iti nasilnika od
Cega je 9 muskih (52.9%) i 16 zenskih (69.6%). Sedam muskih ispitanika (35.3%) i Sest
zenskih (26.1%) odgovorilo je da bi se obratilo stru¢noj osobi. Zacudujuce, jedna Zenska
ispitanica (4.3%) odgovorila je da bi se pridruzila nasilniku, a dva muskih ispitanika (5.9%)

su odgovorila kako ne bi ucinila nista.
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Slika 4. Da si svjedok nasilja sto bi uc¢inio/la?

Ukoliko bi se sami nasli kao zrtve nasilja 9 muskih ispitanika (64.7%) i jedna Zzenska
(4.3%) uzvratilo bi istom mjerom, a 13 zenskih (56.5%) te 2 muskih (11.8%) obratile bi se
bliskim osobama. Jedan ispitanik (5.9%) odgovorio je da bi Sutio kao i jedna
ispitanica(4.3%), takoder jedna ispitanica bi uzvratila dvostruko gore. Samo 3 muskih
ispitanika (17.64%) i 6 zenskih (30.4%) obratilo bi se stru¢noj osobi.
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Slika 5. Zamisli da si sam/a zrtva nasilja. Sto bi ucinio/la?

Moze li nasilje biti opravdano?

Deset muskih ispitanika (58.8%) odgovorilo je ne kao i 19 zenskih (82.6%). Jedna Zenska
ispitanica i 4 muskih (23.5%) odgovorilo je da, u slu¢aju samoobrane, postizanju
poslusnosti i ako je obostrano. Tri muskih ispitanika (17.6%) i tri zenskih (13%) odgovorilo

je da nisu sigurni.

ZAKLIUCAK

Ovo istrazivanje je gotovo u potpunosti potvrdilo sve nase hipoteze. Nasu prvu hipotezu
da mladi ne znaju prepoznati o kojoj se vrsti nasilja, potvrdilo je ¢ak 77,5% ispitanika sto
je zapravo velika veéina. Ta Cinjenica ukazuje na to da ucenici nase Skole nisu dovoljno
upoznati s nasiljem te da bi se, zapravo, prije iznoSenja svojih stavova, trebali pokusati §to
bolje informirati o zadanoj temi. Nadalje, druga hipoteza o tome da vec¢ina mladih ne zna
prepoznati psihicko nasilje, takoder je potvrdena. Iako mladi znaju navesti §to je psihicko
nasilje, ne znaju prepoznati da je svakodnevna svada izmedu muza 1 Zene isto tako oblik
psihi¢kog nasilja. To nam je vidljivo iz podatka da niti jedan muski ispitanik te ¢ak 56,5%

zenskih ispitanika takvu svadu uopce ne smatra nasiljem. Kao i prethodne hipoteze, treca
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koja govori o tome znaju li mladi tko je naj¢es¢e nasilnik kada se radi o nasilju, takoder je
potvrdena. Medutim, misljenja mladih podosta su podijeljena, dok nekolicina ispitanika
smatra kako su Zene najcesce zlostavljane od strane nepoznate osobe, u isto vrijeme velik
broj ispitanika smatra kako su ¢esce zlostavljane od bliske osobe ili ¢ak oboje. Posljednja
hipoteza o tome da ve¢ina Zzrtava i svjedoka nasilja ne zna kako reagirati u slucaju nasilja,
djelomi¢no je potvrdena, iz razloga §to je anketa pokazala da bi vecina ispitanika znala
kako bi trebala postupiti i kome bi se trebala obratiti. lako je po svemu gledanom vidljivo
da mladi znaju podosta o nasilju nad zenama, ne bi bilo lose pokusat ih educirati jos i vise

s odredenim predavanjima unutar Skolske ustanove.

PRILOZI

PriloZen je upitnik naSe ankete koji smo proveli u navedenom istrazivanju.
Razred:1. 2. 3. 4. Spol: M Z

1.Kako su Zene najéesce zlostavljane?
a) Psihicki

b) Fizicki

c) Seksualno

d) Ekonomski

Nekako drugacije, napisite kako

2.Kaji je oblik nasilja, po tvom misljenju, najgori?

a. Psihi¢ko

b. Fizicko

c. Seksualno

d. Ekonomsko

e. Neki drugi,napisite koji

Objasnite zasto

3.U svadi ste i netko vas povuée za majicu i raspori je . Kako ste zlostavljani?

a) Psihicki

b) Fizicki

c) Seksualno
d) Ekonomski

Nekako drugacije, napisite kako

4. Smatras li da je svakodnevna svada izmedu muza i Zene nasilje?

DA

NE

NE ZNAM

Ako si na prethodno pitanje odgovorili s DA, napisite koji bi to bio oblik nasilja

5.Jesu li Zene ¢eSée zlostavljane od strane Zzenske ili musSke osobe ?
a) Zenske osobe

b) Muske osobe

c) Oboje

d) Nisam siguran/sigurna

6. Jesu li Zene ¢eSce zlostavljane od strane bliske ili nepoznate osobe?
a) Bliske osobe

b) Nepoznate osobe

c) Oboje

d) Nisam siguran/sigurna



7. Sto misli§ tko najéesce zlostavlja Zene?
a) Partner/muz

b) Otac

c) Brat

d) Zenska osoba
e)Nisam siguran/sigurna
Netko drugi, napisite tko

8. Sto smatra$ da je psihicko nasilie nad Zenama?

9. Da si svjedok nasilja $to bi u¢inio/la?
a) Pridruzio/la bih se nasilniku

c) Pokusaol/la bih ga sprijeciti

d) Obratio/la bih se struénoj osobi

e) Nista

Nesto drugo, napisite $to

10. Zamisli da si sam/a Zrtva nasilja. Sto bi uginio/la?
a) Sutio/la bih

b) Uzvratio/la bih istom mjerom

c) Obratio/la bih se bliskim osobama

d) Obratio/la bih se struénoj osobi

Nesto drugo, napisite Sto

11. Moze li nasilje biti opravdano?

DA

NE

NISAM SIGURAN/SIGURNA

Ako ste na prethodno pitanje odgovorili s DA, napisite

kako

nasilje

moze

biti

opravdano
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